[bookmark: _GoBack]

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении муниципального этапа массовой лыжной гонки 
"Лыжня России - 2022",
посвященной Дню защитника Отечества.

1.Цели и задачи
Соревнования проводятся в целях:
*привлечения жителей и молодежи Духовщинского района к регулярным занятиям лыжным спортом
*пропаганды физической культуры и спорта среди населения
*пропаганды здорового образа жизни.

2.Сроки и место проведения
Соревнования проводятся 26 февраля 2022 года в п.Озерный Духовщинского района Смоленской области. Место сбора участников - территория Озерненской средней школы.Регистрация участников с 10-00.Начало стартов в 11-00.

3.Руководство проведением соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется Озерненским городским поселением и органом исполнительной власти в сфере физической культуры и спорта Администрации МО "Духовщинский район". Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, утвержденную оргкомитетом. Главный судья соревнований- Симанков Дмитрий Игоревич.

4.Условия допуска к соревнованиям
             К участию в соревнованиях допускаются жители и гости Духовщинского района.Участники соревнований до 17 лет включительно допускаются только при наличии медицинской справки. Участники от 18 лет при наличии допуска врача или личной подписи в карточке участника, подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье.
5.Группы участников соревнований
1.Дошкольники мальчики/девочки - 60 метров
2.Мальчики/девочки 7-8 лет - 200  метров
3.Мальчики/девочки 9-10 лет - 600метров
4.Мальчики/девочки 11-12 лет - 1400 метров
5.Юноши/девушки  13-14 лет - 1400метров
6.Юноши 15-17 лет - 2800 метров 
   девушки  15-17 лет 1400 метров
7.Мужчины 18-39 лет 2800 метров
   женщины 18-39 лет - 1400 метров
8.Мужчины 40-49 лет - 2800 метров
женщины 40-49 лет - 1400 метров
9.Мужчины 50-59 лет - 2000 метров
женщины 50-59 лет - 1400 метров
10.Мужчины 60 лет и старше - 1400 метров
     женщины 60 лет и старше - 600 метр
Эстафета 4х1400 метров (4 участника, минимум одна женщина).
                 Эстафетные команды формируются на месте, по желанию участников.
6.Награждение
                Участники 1,2,3 групп, занявшие 1-3 места награждаются грамотами, медалями.
Участники 4-10 групп, занявшие 1-3 места  награждаются грамотами, медалями. 
7. Финансовые условия
Расходы по подготовке мест соревнований, заправка "Буранов", медицинскому обслуживанию несет Администрация Озерненского городского поселения. Расходы, связанные с награждением победителей и призеров соревнований несет районный спорткомитет. Расходы по доставке участников к месту проведения соревнований несут командирующие организации.

Телефон  для справок   8-908-298-29-47 Даниловский Сергей Иванович, 8-952-999-37-17 Симанков Дмитрий Игоревич
